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C Zertifikat N
v Andrea Kiihnast
geboren am 06.04.1961 in Rendsburg A&
; 1 hat nach Abschluss der Ayurveda Massage Ausbildung '_;.-"’/_;/"'
( \ die Prifung vor dem Priifungsausschuss des Berufsverbandes der Yoga Vidya o)
== Gesundhelgsberater. Kursleiter und Therapeuten e.V. (BYVG) erfolgreich bestanden. S
Die Priifung erfolgte gemaR den giiltigen Priifungsbestimmungen. AR
C Dieses Zeugnis berechtigt zur Fiihrung des Titels \
_ Ayurveda Masseurin (BYVG)
'\\ J { { \ }
- unter der MaRgabe, auch in Zukunft den Gesundheitslehren des Ayurveda ‘ / =
A verbunden zu bleiben und in diesem Sinne den Menschen zu dienen. Za =N
s Die Ausbildung umfasst 108 Unterichtseinheiten (a 45 Minuten) : '45/
C zu folgenden Themen: V= ._’v =
- £ : ,; = V;» =,
T Abhyanga-Massagetechnik in Theorie und Praxis; Einzel- und Synchron-Ganzkorper- ' f§¢§<
W= Massage; Kopf- und Gesichtsmassage; Auswahl und Verwendung der passenden | EW=).
=2 Massagedle; Grundkenntnisse in Anatomie; Grundlagen des Ayurveda; Tri-Dosha-Lehre, | =2
/\. Einfiihrung in die ayurvedische Gesundheitslehre und Lebensweise; Aspekte der l
. feinstofflichen Arbeit am Korper wie Prana, innere Intelligenz und Naturlichkeit. 1=
=

Bad Meinberg, den 26. Oktober 2025,

Galit Zairi Godehard Hiibner

Ausbildungsleiterin 2. Vorsitzender des Berufsverbandes der Yoga Vidya
Gesundheitsberater, Kursleiter und Therapeuten e.V. (BYVG)
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